
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Végétarien Viande Label rouge Appellation d’origine protégée Charolais

Agriculture biologiqueCertification 
environnementale de niveau 2

- Menu conseillé

Semaine du  06 au 10  
mai 2024

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée

Salade de pommes de terre Salade coleslaw 

Crêpes au jambon et emmental
Haricots verts vinaigrette 

Salade verte Salade verte

Vinaigrette au basilic Vinaigrette au basilic

Plat Plat
Parmentier de canard et patate 

douce
Omelette

Filet de cabillaud sauce citron persille

Nuggets à l'emmental

Garnitures Garnitures

Fondue de poireau Carottes rondelles

Riz  créole Purée

Produits laitiers Produits laitiers

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Camembert

Fromage frais petit moulé ail & fines 

herbes

Desserts Desserts

Barre bretonne et crème anglaise Dessert lacté gélifié à la vanille

Purée de pommes 

Corbeille de fruits
Gâteau façon cookie aux pépites 

de chocolat 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Végétarien Viande Label rouge Appellation d’origine protégée Charolais

Agriculture biologiqueCertification 
environnementale de niveau 2

- Menu conseillé

Semaine du 13 au 
17  mai 2024

Entrée Entrée Entrée Entrée Entrée

Houmous et gressin Tomates vinaigrette Pizza reine Taboulé

Salade iceberg, lentilles, 

fromage de brebis vinaigrette au 

miel

Céleri rémoulade Chou rouge aux pommes Macédoine sauce à la mayonnaise Carottes râpées
Salade de haricot blanc, 

concombre, tomate et feta

Salade verte Salade verte Salade verte

Vinaigrettes bar moutarde et à la 

tomate

Vinaigrettes bar moutarde et à la 

tomate

Vinaigrettes bar moutarde et à la 

tomate

Plat Plat Plat Plat Plat

Beignets de poisson blanc Ravioli de boeuf Jambon de dinde Emincé de cabillaud  sauce crème
Sauté de dinde et jus aux 

oignons

Yassa de pilon de poulet
Duo colin d'Alaska et saumon  sauce 

aux crevettes

Rôti de bœuf aux oignons 

caramélisés
Dés colin d'Alaska  sauce citron

Coquillettes sauce crème de 

courgettes, petits pois
Omelette fines herbes Nuggets crispidor emmental

Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures

Haricots beurres persillés (plat complet) Purée crécy Courgettes basilic
Poêlée de navets, carottes et 

pommes de terre

Semoule Lentilles Frites Riz créole

Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers
Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Saint nectaire Brie

Fromage frais fraidou Fromage frais petit cotentin Fromage fondu kiri Fromage fondu carré

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts

Flan pastei de natta
Dessert lacté flan saveur vanille 

nappé caramel

Compote pommes et abricots allégée 

en sucres
Gâteau aux poires

Compote pommes et fraises 

allégée en sucres

Banane au caramel Chou chantilly Corbeille de fruits Mousse au chocolat au lait Muffin aux pépites de chocolat 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Crème fouettée au cappuccino
Fromage blanc, fruits exotiques et   

billes de céréales colorées

Corbeille de fruits 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Végétarien Viande Label rouge Appellation d’origine protégée Charolais

Agriculture biologiqueCertification 
environnementale de niveau 2

- Menu conseillé

Semaine du 20 au  24 mai 
2024

Entrée Entrée Entrée Entrée

Oeuf dur à la mayonnaise Salade pate perle surimi carotte

Radis, carottes, concombres et 

sauce au guacamole et fromage 

blanc

Cake pois chiche cumin sc fromage 

blanc

Maïs en salade Tomates aux olives Salade pate perle surimi carotte Cubes de betteraves

Salade verte Salade verte 

Vinaigrettes bar moutarde et aux 

herbes

Vinaigrettes bar moutarde et aux 

herbes

Plat Plat Plat Plat

Fondant au fromage de brebis Sauté de veau marengo Thon sauce aigre douce Merlu sauce champignon crème

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé

Farfalles, courgettes façon 

caponata et câpres

Burrito bowl (riz, pois chiche, mais, 

guacamole, cheddar, tomate)
Nuggets à l'emmental

Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures
(PLAT COMPLET) Duo carotte Riz Jardinière de légumes

Boulgour Légumes Pommes de terre vapeur

Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers Produits laitiers

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

Emmental Brie Fromage fondu kiri

Fromage frais fraidou Bleu d’Auvergne Mimolette

Desserts Desserts Desserts Desserts

Brownie ind Corbeille de fruits Ananas et framboise
Compote pommes et fraises allégée 

en sucres

Compote tous fruits allégée en sucres Tarte au citron
Cake noix de coco et pépites de 

chocolat
Corbeille de fruits

Corbeille de fruits Salade de fruits frais Corbeille de fruits Roulé à la framboise

THAITI


